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1. ВВЕДЕНИЕ

Паспорт предназначен для изучения конструкции тяги грифа (ручки широкий угловой хват) и содержит технические 
данные, правила и указания необходимые для обеспечения ее правильной эксплуатации и поддержания в исправном 
состоянии.

2. НАЗНАЧЕНИЕ

Тяга используется для выполнения одного из базовых упражнений кроссфита – тяги грифа угловым хватом, развивающе-
го мышцы спины. Подходит к стандартному 50-миллиметровому олимпийскому грифу.

3. ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ
Основные размеры :

Длина, мм 900
Ширина, мм 120
Высота, мм 270
Вес, кг  2

Тяга изготовлена из стальных труб диаметрами 27 и 57 мм. Вваренные металлические заглушки и ребро усиления вы-
полнены из листовой стали толщиной 3мм. Рукоятки оснащены удобными для хвата рифлениями, которые улучшают 
сцепление руки со снарядом. Угол между рукоятками составляет 140 градусов. Окраска металлических частей изделия 
выполнена методом порошковой окраски, обеспечивающей высокие антикоррозийные свойства, прочность, износо-
стойкость и экологичность покрытия.

4. КОМПЛЕКТ ПОСТАВКИ

№ Наименование Кол. / шт.

1 Тяга грифа 1

5. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО МОНТАЖУ ОБОРУДОВАНИЯ

Сборка изделия может проводиться предприятием-изготовителем или другими юридическими и физическими лицами, 
располагающими необходимой для этого материально-технической базой и квалификацией.

6. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ

Тренажер должен использоваться только с 50-миллиметровым грифом. Периодически проверяйте состояние изделия, 
поверхности не должны иметь трещин. При обнаружении каких-либо неисправностей эксплуатацию прекратить до пол-
ного их устранения.

7. ГАРАНТИЙНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА

Гарантийный срок эксплуатации – 12 месяцев со дня приобретения изделия потребителем. Изготовитель оставляет за 
собой право на внесение изменений в конструкцию и комплектацию изделия, не отраженных в тексте паспорта, не вли-
яющих на его эксплуатационные качества.
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